Menus du lundi 3 au dimanche 30 janvier 2022 / Portage a domicile

Lundi 3 Janvier Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 Samedi 8 Dimanche 9
Salade de Pates Salade de tomate Rillette d'oie Pizza maison Velouté Dubarry Cornet parisien Crudités
Saucisse knacki Cordon bleu Escalope de volaille Poisson blanc Tartine orientale Lasagnes
Potatoes Endive au jambon Gratin dauphinois Ars

" Frites /salade ! X P Riz / Carottes Vichy Aubergines poélées Salade verte
Courgettes roties Haricots
Flan caramel Fruit Fromage Yaourt nature Galette des Rois Tarte Eclair chocolat
Lundi 10 Janvier Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16

Crépe au fromage

Salami danois

Museau en vinaigrette

Salade piémontaise

Salade de coquillettes

Rillette de porc

Assiette de charcuterie

Pates bolognaise

Burger

Steak haché

Sauté de porc

Poisson pané fagon meuniere

Escalope de porc

Omelette au fromage

Frites

Pomme de terre vapeur

Petits pois carottes

Riz aux petits légumes

Tagliatelles
Champignon frais

Pommes au four
Salade verte

Fromage blanc

Compote a boire X . Fruit frais Gateau au chocolat Fruit Fromage Tarte
confiture abricot

lundi 17 Janvier Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 23

Betteraves rouges Fromage Pizza maison Friand au fromage Potage Saucisson a l'ail Tartine au maroilles
Cordon bleu Jambon braisé sauce madére |Hachis parmentier Nugget de blé Boudin noir Cuisse de poulet roti

Riz a I'espagnole Frites Pommes dauphines Gratin de pomme de terre

pag o ; i P Salade verte Pates P Salsifis / Riz

jardiniére de légumes haricots verts Choux de Bruxelles

Yaourt Mousse chocolat Petit suisse Quatre-quarts Compote Crumble de poire Pain perdu

Lundi 24 janvier Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi 29 Dimanche 30

Carottes rapées Feuilleté hot dog Paté de campagne Macédoine de légumes Taboulé Tomate au thon Paté de campagne
Merguez Cote de porc Sauté de porc Lasagnes Escalope de porc

Pates bolognaise

Ratatouille / Semoule

Pommes de terre sautées
Julienne de légumes

Riz parfumé / courgettes

Salade verte

Haricots
Pommes de terre

Plat du chef

Flan caramel

Fruit

Camembert

Créeme dessert

Gateau marbré

Fruit de saison

Eclair au chocolat

tarif : 6,50 € le repas

Délai de commande : 3 jours (avant midi)
Paiement en mairie a la commande en espéces ou par chéque a I'ordre du Trésor Public




