
Lundi 27 novembre Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 1er décembre Samedi 2 Dimanche 3
Œuf dur mayo Carottes râpées Croissant au fromage Mortadelle au jambon Soupe / potage Saumon fumé Fromage

Boulette Steak haché Omelette à l'ail Raviolis bœuf gratinés Sauté de dinde Palette à la diable Paupiette de dinde 

Pâtes Frites /salade Pommes de terre Salade Gratin dauphinois Gratin de choux fleur Carottes - purée

yaourt Fromage blanc aromatisé Tarte Smoothie Tarte aux pommes fruit Pâtisserie

Lundi 4 décembre Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 Samedi 9 Dimanche 10

Macédoine Coleslaw Salade de céleri Fromage Soupe Crevette Duo de charcuterie

Saucisse Jambon sauce madère Donuts de volaille Poisson blanc Couscous poulet / merguez

Semoule - Ratatouille Purée Frites - Salade Riz - sauce Semoule 

Beignet Fruit Tarte Compote Salade de fruit Poire choco Yaourt 

Lundi 11 décembre Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17

Fromage Tomate mozarella Sardine / beurre Soupe Quiche au fromage Asperge - charcuterie Terrine de campagne 

Rougail saucisse Andouillette Cordon bleu Nugget de Poisson Paupiette Tripes de porc

Semoule Haricots verts - Pomme/terre Frites - Salade Riz et sauce Pomme de terre Carottes - frites

Fruit Pâtisserie/biscuit Ile flottante Mousse au chocolat Madeleine Fruit Tarte

Lundi 18 décembre Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24

Salade de thon Pizza Fromage Feuilleté Taboulé Foie gras Salade de betteraves

Burger Pâtes bolognaise Rôti Orloff Poulet sauce suprême Poisson Boudin blanc Suprême de pintade 

Frites - Salade Emmental Choux fleur - pomme de terre Pomme noisette Riz - sauce Compote Pomme de terre

Crème dessert Fruit Feuilleté chocolat Bûche pâtissière Yaourt Fruit Pâtisserie

Menus du Mois de Novembre - Décembre 2023 

Pâtes à la bolognaise

Pâtes carbonara de volaille Tartiflette


