
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 Samedi 9 Dimanche 10

Potage du Barry Potage Potage Potage Potage Potage

Cake au foie gras Chou fleur vinaigrette Cake aux Saint Jacques Pizza Carottes râpées Terrine

Boulette de bœuf Filet de dinde Escalope de volaille Poisson Emincé de volaille Hachis Parmentier

Pâtes Gratin dauphinois Haricots verts Riz - sauce Semoule Salade

Compote de pomme Chocolat liégeois Mousse au chocolat Yaourt nature sucré Tropézienne Tarte

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Betteraves rouges Entrée chaude Salade tomate Céleri rémoulade Pizza Carottes râpées Tomate en salade

Nugget de poulet Chipolatas Côte de porc Escalope de poulet Blanquette de dinde Purée de corail Rôti de porc

Courgettes- P. de terre Purée - Salade Semoule Semoule - ratatouille Riz - carottes vichy Jambon Flageolets

Crème de vanille Yaourt Tarte Crème dessert Fruit Crème brûlée Tarte

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Terrine - cornichons Céleri rémoulade Pizza Friand à la viande Macédoine de légumes Salade - charcuterie Quiche

Hachis parmentier Steack haché Escalope de dinde/crème Jambon Galette Petit salé Lard en gelée

Salade Gratin dauphinois Petits pois - Pâtes Ebly- haricot verts lentilles Carottes - P. de terre Haricots verts - Purée carottes

Crème brûlée Fruit Clémentine Yaourt Quatre -quarts Yaourt Ile flottante

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Œuf dur - salade Cassolette de volaille Taboulé Carottes râpées Quiche aux poireaux Charcuterie -cornichon Friand 

Paupiette de dinde Poisson Lasagnes Œufs florentine Spaghetti bolognaise Crépinette Couscous 

Haricots verts - P. de terre Riz Pâtes - épinards Purée Semoule

Barre chocolatée Yaourt Yaourt Tarte Compote à boire Beignet à la pomme Fruit

tarif : 6,50 € le repas 

Délai de commande : 3 jours (avant midi) 

Paiement en mairie à la commande en espèces ou par chèque à l'ordre du Trésor Public

Possibilité de remplacer le plat principal par du poisson tous les jours (sauf le lundi)  

Menus du 5 au 31 janvier 2021  /  Portage à domicile


