
PLANNING D’ACTIVITES 3-5 ANS 

SEMAINE DU 10 AU 13 JUILLET 2017 

 

 

 

 LUNDI 10 JUILLET MARDI 11 JUILLET MERCREDI 12 JUILLET JEUDI 13 JUILLET VENDREDI 14 JUILLET 

 

 

MATIN 

 

. Jeux de connaissance 

. Règles de vie 

 

(Activité manuelle + petits jeux) 

 

. Les petits sportifs 

 

 

(Atelier sportif) 

 

. Aréna 

 

 

(Animation nature CAB) 

 

. Forêt d’ECAULT 

 

 

(Sortie) 

 

Férié 

 

 

 

PAUSE 

MERIDIENNE 

 

Lasagnes à la bolognaise 

 

Camembert 

 

Fruit de saison 

Melon 

 

Steak haché de veau à l’échalote 

Purée au lait 

carottes vichy 

 

Yaourt aromatisé 

Quiche lorraine 

 

Filet de poulet aux champignons 

Pommes noisette 

Petits pois aux oignons 

 

Flan caramel 

 

 

 

PIQUE-NIQUE 

 

 

APRES-MIDI 

 

. L’attaque des bisons 

 

 

(Grand jeu) 

 

. La musik’attitude 

 

 

(Jeux musicaux) 

 

. A la recherche 

du chapeau de Lucky Luck 

 

(Grand jeu) 

 

. Forêt d’ECAULT 

 

 

(Sortie) 


