
Semaine du 18 au 22 janvier Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21  Vendredi 22

Entrée Potage champignon Céleri Rémoulade Friand à la viande Macédoine de légumes

Plat Hachis parmentier Steack Haché Jambon/Ebly Galette de soja 

Accompagnement Salade Frites/Petit pois Haricots Verts Lentilles

Dessert Crème(façon crème brûlée) Fruit Crème dessert chocolat Quartre-quarts

Semaine du 25 au 29 janvier Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 vendredi 29

Entrée Potage asperge Cassolette de vol au vent Carottes râpées Quiche aux poireaux 

Plat paupiette de dinde Poisson Œuf a la florentine Spaghetti /bolognaise

Accompagnement P. de terre / Haricots verts Riz - Sauce Pâtes/épinards

Dessert Barre chocolatée Compote de pomme Fruit bio Compote à boire 

Semaine du 1 au 5 février Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5

Entrée Crêpe au fromage Potage du banry Choux fleurs vinaigrette Pizza Royale

Plat Sauté de porc Boulette de falafel Filet de dinde Poisson

Accompagnement Petit pois/carotte Coquillettes/Sauce Frites / Haricots verts Riz - Fondue Poireaux 

Dessert Glace Compote de pomme Chocolat liégeois Yaourt nature sucré

Semaine du 8  au 12 février lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12

Entrée Betteraves rouges persillées Potage aux légumes Celeri rémoulade Potage à la tomate 

Plat Nugget de poulet Chipolatas/purée Escalope de poulet Blanquette de dinde

Accompagnement P.de terre / Courgettes Salade Semoule /ratatouille Riz et Carottes vichy 

Dessert Crème Vanille Yaourt aromatisé Dessert surprise Fruit 

Menus du 18 janvier au 12 février 2021


