
Semaine du 9 au 13 novembre Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12  Vendredi 13

Entrée Soupe aux Asperges Sauté de porc Soupe de légumes Pizza

Plat Pâtes Semoule au champignons Tartiflette Riz et sauce 

Accompagnement Pané au jambon et Sauce Fromage Salade végétarienne Poisson 

Dessert Fruit à croquer Fromage blanc + coulis DESSERT SURPRISE Salade de fruit 

Semaine du 16 au 20 novembre Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 vendredi 20

Entrée Soupe Halloween (Potiron) Carottes Râpées Friand à la viande Minestrone

Plat Sauté de dinde Frites Pâtes Poisson pané + riz

Accompagnement Pomme de terre rissolées Steack haché et sauces Jambon riz et sauce

Dessert Mousse dessert (Fraise) Quatre quart Beignet aux pommes Barre chocolatée

Semaine du 23 au 27 novembre Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27

Entrée Quiche Loraine Œuf cuit dur + salade Betteraves rouges

Plat Frites et sauces Poisson Pâtes… Couscous végétarien

Accompagnement Escalope de poulet Riz et sauce Bolognaise Fromage

Dessert Compote à boire Yaourt aux fruits gâteau yaourt crème chocolat 

Semaine du 30 nov. au 4 décembre Lundi 30 Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4

Entrée Soupe au potiron Purée

Plat Semoule Carottes râpées Crêpe au fromage Jambon de dinde 

Accompagnement Saucisse et sauce Pâtes carbonara Lasagnes de légumes Fromage

Dessert Yaourt nature sucré Fruit de saison Yaourt aromatisé Eclair au chocolat 

Menus du 9 novembre au 4 décembre 2020


